
ای که از همان روزهای اول مهم و شیرین ازدواج است. به گونه های  یکی از قسمت   خرید جهیزیه

گر شما هم این  اشوند.  یر و سرگرم خرید وسایلی که برای آغاز زندگی به آن نیاز دارند می زوجین درگ

 هستید تا پایان این مطلب با ما همراه باشید.     آن  مربوط به   وسایل مختلف روزها مشغول خرید جهیزیه و  

 

 جهیزیه

 جهیزیه در فرهنگ ایرانی نگاهی به 

ی چنین رسم بوده که بعد از مراسم عقد زوجین  رانیا  ی فرهنگ و عرف خانواده ها دراز گذشته 

 شدند.    مشغول خرید وسایل مختلف جهیزیه می

ها بر عهده  نیز مانند سایر هزینه   هیزیجه  تهیه  ، یاسلام یجمهور  یقانون اساس جالب است بدانید که در

زوج است. اما فرهنگ و عرف ایرانی حاکی از آن است که خانواده عروس برای برداشتن باری از  

 شوند. ها از دوش داماد تهیه بخش عمده جهیزیه را متقبل می  هزینه

یه خرید مرحله مهم ز چند ماه قبل از عروسی آغاز می شود. این مرحله می تواند بسی سخت و   جهی 

  .نفس گیر باشد. چرا که هزینه ها بسیار بالا بوده و نیاز به زمان و سلیقه کافی نیز دارد

قلم    با توجه به این حساسیت ها و کمبود وقت در مواردی دیده شده  که برخی اقلام هنگام خرید از 

قبل از خرید    افتند. لذا ضروری است تا برای پیشگیری از ایجاد چنین مشکلاتی نکات خاصی را می

 . این نکات از قرار زیر هستند: مورد توجه قرار دهید 

 و تحقیق کافی  مشورت ❖

های  اند یا با مارک رده قبل از هرکاری در میان دوستان و آشنایانی که به تازگی جهیزیه خریداری ک

مختلف آشنایی دارند مشورت کنید. این افراد چنانچه از کالای مورد نظر شما استفاده کرده باشند می  
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بدین ترتیب بدون آنکه هزینه اضافی صرف کرده باشید، کالایی با    توانند به خوبی به شما کمک کنند.

مانع هدر رفتن پول شما  م تبلیغات فروشندگان کنید. همچنین گرفتار نشدن در داکیفیت را خریداری می 

 خواهد شد. 

 گردآوری لیستی از اقلام مورد نیاز  ❖

ته باشید و در پایان چیزی از قلم نیفتاده باشد، اقلام مورد نیاز خود  شبرای اینکه خرید با برنامه ای دا

اقلام مربوط به آشپزخانه را در  را با توجه به کاربرد طبقه بندی کرده و یادداشت کنید. به عنوان مثال  

ار دهید. در  یک طبقه، وسایل حال و پذیرایی را در یک طبقه و اتاق خواب را در طبقه ای دیگر قر

توانید خرید و کرده و بعد از خرید هر جنسی آن را از لیست خط بزنید. بدین ترتیب  نتیجه به راحتی می

هیزیه تکمیلی  ن آنکه چیزی از قلم افتاده باشد جیز بدوبا آرامش خیال و لذت خرید می کنید. در پایان ن

 پیش رو خواهید داشت.  

 خرید جهیزیه توجه به زمان برای  ❖

بسیاری از مادرانی که دختر دم بخت دارند از مدت ها قبل تر شروع به خرید و تهیه برخی وسایل  

مثال با ذوق و سلیقه رخت خواب ها، دمکنی، دستگیره و ... را می    نوانمورد نیاز می کنند. به ع

دوزند و یا برخی وسایل را خریداری کرده و کنار می گذارند. بدین ترتیب هنگام نیاز استرس نداشته  

و به درد سر نمی افتند و با خیالی آسوده به خرید سایر وسایل باقی مانده می پردازند بی آنکه زمان کم  

   بیاورند. 

 ی ممنوع است هنگام خریدن جهیزیه چشم و هم چشم ❖

و ممکن است باعث مشکل    آید یکی از موضوعاتی که به هنگام خریدن اقلام مختلف جهیزیه پیش می 

چشم هم چشمی است. باید توجه داشته باشید وسایلی که خریداری می شوند تنها برای رفع نیاز و  شود 

آغاز زندگی مشترک است. شما می خواهید از آن وسایل استفاده کنید و در نتیجه تنها رضایت خودتان  

اهمیت    مهم است. هنگام خرید چشم و هم چشمی را کنار بگذارید و نظرات منفی دیگران برایتان بی

 باشد. بدین ترتیب زیر فشار مالی نرفته و درگیر استرس و تنش نمی شوید.  

همواره توجه داشته باشید که زندگی خود را با هیچ کس مقایسه نکنید. این خود شما هستید که به  

 زندگی مشترکتان معنا می بخشید و کم و زیاد بودن وسایل تاثیر در خوشبختی شما نخواهند داشت.  

ذت می برید. به خاطر  م مراحل زندگی خود در هر شرایطی له این دیدگاه را داشته باشید از تما چنانچ

لدین است. در نتیجه  این روزهای حضور شما در منزل وه خریدن آخرداشته باشید که روزهای جهیزی

 د. یرام را برای همگان به ارمغان بیاوی جوی شاد و آرکنید به جای فشارهای فکری و مال سعی

 در نظر گرفتن منزل نو عروس  ❖

چنانچه داماد صاحب منزل مسکونی است، پیش تر از آنجا دیدن کنید. همچنین اگر قرار بر رهن و 

بیشتری خرید می کنید. وسایل اضافی   با آگاهی  این کار  با  دیدن کنید.  باشد از منزل  نیز می  اجاره 

قیمت م با  ای شیک و  با تهیه اقلام ضروری جهیزیه  نو  ناسب خو نخریده و  اهید داشت که در خانه 

 عروس به زیبایی دیده می شود.  

در پایان همواره توجه داشته باشید که با توجه به سلیقه و بودجه خود خرید کنید. از چشم و هم چشمی  

آورد. بپرهیزید و آگاهانه جلو بروید. هیچ وقت از یاد نبرید که کم و زیاد بودن وسایل خوشبختی نمی 



یل برای استفاده کردن و انسان ها برای دوست داشتن هستند. یکدیگر را دوست داشته باشید  چرا که وسا

  .و از زندگی لذت ببرید

 :لوازم آشپزخانه

 یخچال  ❖
 فریزر  ❖
 اجاق گاز ❖
 مایکروویو ❖

 ظرفشویی  ❖
 لباسشویی  ❖
 سرخ کن ❖
 چرخ گوشت  ❖
 پلو پز  ❖
 آرام پز  ❖
 زود پز ❖
 بخارپز ❖
 غذاساز ❖
 چای ساز ❖

 سماور ❖
 توستر ❖
 سبزی خرد کن  ❖
 ساندویچ ساز  ❖
 کتری برقی  ❖
 همزن برقی  ❖
 سرویس حبوبات  ❖
 سرویس قاشق مهمان ❖

 سرویس قاشق دم دستی  ❖
 سرویس کریستال بوفه ❖

 سرویس کریستال دم دستی  ❖
 سرویس ظروف مهمان ❖
 سرویس ظروف دم دستی  ❖
 سرویس پیرکس  ❖
 سرویس چینی  ❖
 سرویس صبحانه  ❖
 سرویس قابلمه تفلون ❖
 سرویس قابلمه تفلون دم دستی  ❖
 سرویس روحی ❖
 سرویس پلاستیک  ❖
 سرویس دم کنی  ❖

 سرویس غذا نگه دار  ❖



 سرویس چاقو  ❖
 قهوه خوری تزئینی  ❖
 قهوه خوری ❖
 فلاسک چای  ❖
 همزن دستی ❖
 کفگیر ملاقه استیل  ❖
 کفگیر ملاقه تفلون ❖
 کفگیر ملاقه استیل سفره ❖

 کفگیر ملاقه پایه کوتاه  ❖
 قوری و کتری رو گازی  ❖
 قوری و کتری پیرکس ❖
 کتری استیل  ❖
 نگه دارنده قوری پیرکس با گرم  ❖
 قوری زعفران  ❖
 سینی و کاسه سماور ❖
 جام آب سماور  ❖
 سبد تفاله چایی  ❖
 سینی مجمع بزرگ  ❖

 سینی مجمع کوچک  ❖
 سینی سیلور  ❖
 سایز ۲سینی قهوه  ❖
 سینی چای کریستالی  ❖
 سینی دو نفره  ❖
 سایز ۳سینی پذیرایی  ❖
 گلدان کریستال  ❖
 شیشه های مخصوص یخچال و کابینت  ❖
 نمکدان دم دستی  ❖
 پذیرایی نمکدان  ❖

 زعفران ساب ❖
 فلفل دان  ❖
 جای زعفران ❖
 هاونگ کریستالی  ❖

 ظرف روغن مایع ❖
 نسکافه خوری ❖
 پارچ یخچال  ❖
 شیشه آب  ❖
 استکان دم دستی  ❖
 استکان پذیرایی  ❖

 پارچ و لیوان دم دستی  ❖
 پارچ و لیوان مهمان  ❖



 ست آبلیمو ، آبغوره ❖
 قندان دم دستی  ❖
 قندان پذیرایی  ❖
 یخ دون ❖
 گلاب پاش  ❖
 شیشه شیر  ❖
 گیره لباس  ❖
 کارد میوه  ❖

 کاور لوازم برقی  ❖
 فنجان چای  ❖
 نعلبکی  ❖
 سیخ ❖
 توری ماهی ❖
 توری کباب  ❖
 جای نان پلاستیکی  ❖
 جای سبزی پلاستیکی  ❖
 دبه بزرگ و کوچک  ❖
 پتوی مسافرتی  ❖

 تایی  ۳قابلمه پیرکس  ❖
 در باز کن معمولی  ❖
 بستنی خوری  ❖
 لیوان شربت خوری بلند و کمر باریک  ❖
 لیوان فانتزی برای آب سرد کن ❖
 پیتزا خوری ❖
 رولت خوری کریستالی  ❖
 خاک انداز استیل  ❖
 سبد فلزی رنگی  ❖
 قالب کتلت  ❖

 ابر سفره پاک کن  ❖
 گیره های چسبی  ❖
 مرغ خوری بزرگ و کوچک ❖
 کفگیر و چنگال چوبی  ❖

 گوشت کوب استیل  ❖
 ظروف کیک ❖
 چاقوی کیک  ❖
 اسفند دود کن  ❖
 اسفند دود کن منقلی  ❖
 چای صافکن  ❖

 رنده معمولی  ❖
 کاره ۱۰رنده  ❖



 تخته سبزی  ❖
 تخته گوشت چوبی  ❖
 جای سیب زمینی و پیاز  ❖
 ترازوی آشپزخانه  ❖
 قیچی قند  ❖
 رو انداز و تو انداز کابینت  ❖
 زیر قابلمه ای  ❖
 شعله پخش کن  ❖

 الک  ❖
 سیر کوب ❖
 ابزار آلات آشپزخانه  ❖
 پارچه  ۳آبکش استیل  ❖
 رنده تخم مرغ  ❖
 فرچه سبد  ❖
 شیشه شور ❖
 فرچه مخزن دار ❖
 چنگال سالاد  ❖
 چنگال زیتون  ❖

 چنگال کوکو  ❖
 انبر ذغال  ❖
 سیخ چوبی  ❖
 قاشقی کنار گاززیر  ❖
 قیف دو سایز ❖
 زیر لیوانی  ❖
 هاونگ مرمر  ❖
 وردنه ❖
 سبد چاقو ❖
 رنده سیر  ❖

 رو یخچالی  ❖
 نمکدان تزئینی  ❖
 ماهی تابه چدن  ❖
 گیره جوراب  ❖

 صافی ❖
 شلنگ  ❖
 شیشه شور با ابر  ❖
 آب مرکبات گیری  ❖
 گیره دستکش  ❖
 پیمانه فلفل و نمک  ❖

 ظروف سفالی آبگوشت خوری ❖
 جارو دستی  ❖



 جای آویز دستمال ❖
 آشپزخانه حوله  ❖
 دستمال سفره  ❖
 کارد و چنگال پذیرایی  ❖
 همزن شیشه ای سس  ❖
 آویز لیوان ❖
 جا قاشقی برای داخل کشو  ❖
 جا قاشقی برای آب چکان ❖

 جای اسکاچ  ❖
 جای کارد برای سر میز پذیرایی  ❖
 سبدهای چوبی  ❖
 ست ادویه  ❖
 سطل برای تی کشیدن  ❖
 کیسه سبزی ❖
 گردو خرد کن ❖
 قاشق قهوه خوری  ❖
 جا لیوانی استیل  ❖
 میوه استیل سبد  ❖

 سفره نان  ❖
 سفره دم دستی  ❖
 سفره مهمان ❖
 زیر سفره دم دستی  ❖
 زیر سفره مهمان ❖
 جای سیخ ❖
 پارچ پلاستیکی  ❖

 

 

 : لوازم سرویس بهداشتی
 

 (فرچه ، سطل، آفتابه، دمپایی دستشویی، جاروی دستشویی،اسکاچ دستشویی ) ❖

 

 

 

 : وسایل حمام
 

پا، لیف حمام مردانه و زنانه، کیسه،  ) ❖ لباس، دمپایی  سنگ  چهارپایه حمام، تشت آب، تشت 

 (حمام



 :لوازم دیگر

 دستمال آشپزخانه  ❖
 توری رختهای چرک  ❖
 زیر دری پا  ❖
 ضرب گیر در ❖
 جاروی کوچک ❖
 اسکاچ توری  ❖
 چهار پایه متوسط  ❖

 نردبان ❖
 بقچه های زیپ دار  ❖
 حوله صورت و دستشویی  ❖
 سطل زباله و کلینکس پذیرایی  ❖
 چوبرختی پشت در  ❖
 آویز لباس  ❖
 طبقه ای آویز  ❖
 چرخ دستی خرید  ❖
 پادری ❖
 رو فرشی ❖

 پشتی  ❖
 مجسمه آبشاری  ❖
 پرده و چوب پرده  ❖
 جا کلیدی  ❖
 میز تلفن  ❖
 ساعت آشپزخانه  ❖
 جارو ❖
 خاک انداز و فرچه  ❖
 تی ❖
 دمپایی آشپزخانه  ❖

 

 

 

 

 :لوازم اتاق پذیرایی

 ضبط صوت ❖
 تلویزیون ❖
 فرش ❖

 بوفه ❖
 میز تلویزیون  ❖
 میز ناهار خوری  ❖



 مبلمان ❖
 ترمه ❖
 تزئینی  مبل کوسن ❖
 رو انداز مبل  ❖
 ساعت دیواری  ❖
 ساعت رومیزی ❖
 لوستر پذیرایی  ❖
 پایه دار  آباژور ❖

 :لوازم اتاق خواب  ❖
 سرویس خواب  ❖
 لوستر اتاق خواب  ❖
 آباژور میزی  ❖
 روتختی دم دستی  ❖
 رو بالشی  ❖
 رو انداز پشتی  ❖
 رختخواب  ❖
 خوشخواب  ❖
 پتو ❖

 رو تختی  ❖
 لحاف کرسی  ❖
 رو انداز لوازم صوتی  ❖

 :لوازم متفرقه

 چرخ خیاطی  ❖
 قیچی خیاطی  ❖
 جعبه سوزن و قرقره ❖
 جعبه پارچه ای سوزن ❖
 عروسک بستن پرده  ❖
 جارو برقی ❖
 جاروی شارژی  ❖
 بخار شور  ❖

 اتوی پرسی  ❖
 جاکفشی  ❖

 چوب رختی  ❖
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